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Om te Weten #2  
Februari 2026 

 

https://www.seniorenborkelenschaft.nl/ 
   

 • maandagmiddag 
• dinsdagmorgen 
• dinsdagmiddag 
• donderdagmiddag 
• 1e donderdagmiddag v.d. maand 
 
• maandag 16 feb 
• dinsdag 24 feb 
• vrijdag 27 feb 

Sporten Gymzaal 13.00-14.00u 
Darten 10.00u-12.00u Dorpshuis 
Soos Dorpshuis 13.30-17.00u 
Huiskamer Dorpshuis 13.30-15.30u 
Onderhoud begraafplaats 13.00u 
 
Carnavalsmiddag 
Alzheimercafé Dommelstroom 19.30u 
Parkinson café Kempenhof 14.00u 

Onze jarige(n) 
 

In deze kortste maand van het jaar viert niemand 
van onze leden een kroonjaar. 

Alle jarigen deze maand hartelijk gefeliciteerd. 
 

Adreswijziging 
Indien uw adres wijzigt, of indien u een ander 
emailadres of telefoonnummer krijgt, wilt u dit dan 
z.s.m. doorgeven aan de secretaris Annie 
Roothans, tel. 040-2068433 of per email: 

kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com  

Als wij in het bezit zijn van uw emailadres, kunnen 
we u sneller informeren bij te delen nieuws. 
De gegevens worden uiteraard alleen intern binnen 
onze eigen KBO afdeling Borkel en Schaft gebruikt.

 
Ziekenbezoek Borkel en Schaft 

Bij langdurige ziekte kunnen alle leden van de KBO  
en ook alle leden van D.O.E. (voorheen K.V.O.) en 
alle inwoners van Borkel en Schaft, indien dit op 
prijs gesteld wordt, een bezoek krijgen van de 
zieken bezoekdienst van Borkel en Schaft. 
Ken je iemand in jouw omgeving die langdurig ziek 
is, meld dit dan bij de dorpsondersteuners van 
Borkel en Schaft via tel.nr.: 06-53585969 of 

dorpsondersteuningbes@gmail.com  

De dorpsondersteuners zullen dan, na overleg met 
de zieke, een bezoek regelen.  
De bezoekers komen ook namens KBO en DOE. 
 

Deelname aan activiteiten 
Tijdens de activiteiten die worden georganiseerd, 
zoals kerstviering of jaarvergadering, worden wel 
eens foto’s gemaakt. Soms worden deze foto’s 
gebruikt voor publicatie in de nieuwsbrief en/of op 
de website. Mocht u hiertegen bezwaar hebben, 
meld dit dan bij een bestuurslid, zodat hiermee 
rekening kan worden gehouden. 
Deelname aan activiteiten  is altijd voor eigen risico. 

Contributie 
We zijn al weer bijna een maand 
verder in het nieuwe jaar. Veel 
leden hebben de contributie al 
weer betaald voor dit jaar. We 
begrijpen, dat dit door de 
afgelopen drukke periode  bij 
sommigen aan hun aandacht is 
ontsnapt. Mocht u nog niet 

hebben betaald, vragen we u vriendelijk dit alsnog 
in orde te maken. Om onze vereniging in stand te 
houden, hebben we helaas deze bijdrage van u 
nodig.  De contributie bedraagt € 30,- per persoon 
per jaar. 
We verzoeken u om dit bedrag over te maken naar 
onze bankrekening:  
NL22 RABO 0108 2026 74 t.n.v. Senioren Borkel en 
Schaft.  
 
Marcel Hoeks  
Penningmeester KBO Borkel en Schaft 

 
Parkinson café 

27 februari Annemarie Heesterbeek, maatschap-
pelijk werkster, Valkenhof 
27 maart Ommetjes door het Parkinsonbrein 
Programma Parkinsoncafé, aanvang 14.00 uur, 
inloop vanaf 13.30 uur in het Auditorium van 
Kempenhof. Antwerpsebaan 3, Valkenswaard.  
Informatie: pc.valkenswaard@gmail.com of 
telefoon: 040 201 86 49 

 
Parkinson TV om 17.00 uur 

30 januari Vragenuurtje: fysio- en 
ergotherapie 
Tijdens deze uitzending 
beantwoorden een fysiotherapeut 
en een ergotherapeut live uw 

vragen over fysio- en ergotherapie bij parkinson. 
Vooraf een vraag insturen kan natuurlijk ook via 
informatie@parkinsontv.nl  
Meer informatie: 
https://www.parkinsontv.nl/agenda/  
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Vriendenloterij 
Via de Vriendenkoterij kun je onze vereniging 
financieel steunen. Als je toch al meespeelt met de 
Vriendenloterij, hoef je hier niet veel voor te doen. 
Zijn er mensen, die al meespelen in de 
Vriendenloterij en zich nog niet hebben aangemeld, 
dan kan dat nog steeds. Ook familie, vrienden en 
kennissen, die onze vereniging een warm hart 
toedragen, kunnen hier aan meedoen. 
Mensen die meedoen met de Vriendenloterij 
kunnen de Seniorenvereniging Borkel en Schaft bij 
de VriendenLoterij aanwijzen als ‘goed doel’. 
Minimaal 40% van de lotprijs gaat dan direct naar 
onze club. Dat betekent dat van de € 15,25 die een 
lot kost, iedere maand € 6,- naar onze vereniging 
gaat. Dat levert een mooi financieel voordeel op 
voor onze vereniging. 
Hoe werkt het: 
Je kunt als je meedoet, of mee wilt doen aan de 
loterij bellen naar de Vriendenloterij, 
telefoon 088 - 020 1020. Via keuzeoptie 5 krijg je 
een medewerker aan de lijn, aan wie je kunt 
aangeven dat je Senioren Borkel en Schaft wilt 
koppelen aan jouw lot of loten. Daar zijn géén 
bijkomende kosten aan verbonden. De 
registratiecode van Senioren Borkel en Schaft, waar 
dan om gevraagd wordt is : 21635. 
Zo speel je mee met de VriendenLoterij en steun je 
onze vereniging zonder dat het je iets extra’s kost.  
Mocht er iemand hulp nodig hebben om aan te 
melden bij de Vriendenloterij, laat het dan aan het 
bestuur weten. We helpen u graag. 
Hartelijk dank aan iedereen, die op deze manier 
onze vereniging wil steunen. 

 
Voordeel voor leden bij zorgverzekeringen 

 
Zorgverzekering VGZ 
exclusief voor leden 

Als lid van onze vereniging krijgt 
u korting als u een 
zorgverzekering bij VGZ heeft 
afgesloten. U heeft daarvoor uw 
lidmaatschaps-nummer nodig 

(dat staat op uw ledenpas) en het 
collectiviteitsnummer: 87718266. 
 
Declareer uw lidmaatschap van Senioren Brabant-
Zeeland in 2026! 
Bent u aanvullend verzekerd voor zorg bij VGZ via 
het collectief van Senioren Brabant-Zeeland? Dan 
krijgt u het lidmaatschap van Senioren Brabant-
Zeeland vergoed tot een maximum van 25 euro per 
verzekerde. Dit aanbod geldt uitsluitend als u een 
van deze aanvullende zorgverzekeringen van VGZ 
heeft: VGZ Zorgt Instap, VGZ Zorgt Goed, VGZ 
Zorgt Beter of VGZ Zorgt Best. (Dit geldt niet als 
u alléén een aanvullende tandverzekering heeft 
afgesloten.) 

Ga naar : 
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/voordeel-
zorgverzekering-vgz/ om het declaratieformulier in 
te vullen. 
 

Zorgverzekering CZ 
exclusief voor leden 

Voor 2026 kunt u uw contributie 
retour vragen als u de 
aanvullende verzekering CZ 
Leden heeft afgesloten. 

Het collectiviteitsnummer is: 014103648 
 
Declareer uw lidmaatschap van Senioren 
Brabant-Zeeland in 2026! 
Declareren kan alléén voor de aanvullende 
verzekering CZ Leden, niet voor andere 
verzekeringen. 
Ga naar: 
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/uw-
contributie-retour-cz-2026/   om het 
declaratieformulier in te vullen. 

 
Zorgverzekering Zilveren 

Kruis exclusief voor leden 
Met Zilveren Kruis zijn 

collectiviteitsafspraken 
gemaakt. Zilveren Kruis biedt 
geen tegemoetkoming van 
uw contributie van een 

afdeling of seniorenvereniging, maar u krijgt 
bijvoorbeeld wel de kosten van uw rijbewijskeuring 
vergoed tot een maximum van € 35,– en extra 
fysiotherapie. 
Informatie over de periode 2026 
Het collectiviteitsnummer is: 207087761. 
Voor vragen of meer informatie kunt u contact 
opnemen met Zilveren Kruis, telefoon (071) 751 00 
51. 
Ga naar: 
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/voordeel-
zorgverzekering-zilveren-kruis/ voor meer 
informatie. 
Komt u er zelf niet uit, neem dan contact op met een 
van onze VOA’s (vrijwillige ouderenadviseurs). Zij 
willen u hier graag bij helpen.  
Onze VOA’s zijn: Bernard Baken (06 - 23863586) 
en Elly van Hout (06 – 83193577).  

 
Alzheimer Café 

Valkenswaard/Waalre 
Volgende avond vindt plaats op 
dinsdag 24 februari 2026 19.30 uur  
Thema: Dementie en veranderend 
gedrag. 

Waar: Café zaal De Dommelstroom, Bergstraat 32 
Dommelen. Informatie: 
https://www.alzheimer-ederland.nl/regios/zuidoost-
brabant/locatie/alzheimer-cafe-
valkenswaardwaalre  
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KERSTVIERING 16 DECEMBER 2025 
 
Op 16 december jl. vierden we met onze vereniging 
de jaarlijkse kerstviering in Dorpshuis D’n Teut.De 
middag werd voorbereid door vier leden van onze 
vereniging, die de werkgroep kerstviering vormen. 
De voorzitter opende de middag en heette alle 
aanwezigen van harte welkom, waarbij vermeld 
werd, dat deze middag mede mogelijk werd 
gemaakt door het ontvangen van een subsidie van 
fonds RCOAK.  
Daarna werd gestart met een dienst, die werd 
voorgegaan door pastoor van der Sluis van de 
parochie H. Willibrord Valkenswaard, waar Borkel 
en Schaft onderdeel van is. De viering, waarbij 
samen gebeden en gezongen werd, was een mooi 
begin om in de kerstsfeer te komen. Een moment 
om even stil te staan bij alles wat er om ons heen 
gebeurt en om - zeker in deze periode - aandacht te 
hebben voor elkaar, maar ook hopen op vrede en 
wederzijds begrip. 
Na deze dienst werd er koffie en thee geschonken 
met een lekker stukje vlaai en kon iedereen gezellig 
met elkaar praten. 
Na het nuttigen van de koffie en vlaai werd er een 
prachtige natuurfilm gestart van Brabants 
Landschap: Valkenhorst, parel in het Brabantse 
Zand. Een mooie film uit de eigen buurt, die, aan de 
stilte in de zaal te horen, wel aansloeg bij de 
aanwezigen. 
Als afsluiting van de middag werd er een heerlijk 
kerstdiner geserveerd, waarna iedereen met een 
fijn gevoel huiswaarts keerde.   

CARNAVAL 
Van 14 tot en met 17 
februari is het weer 
carnaval. De 
Mulkslobbers hebben 
weer een mooi 
programma in elkaar 
gezet. Op maandag-
middag 16 februari 

wordt weer de "Twidde" jeugdmiddag 
georganiseerd. Lekker carnavallen met jong en oud. 
Een gezellige middag met leuke optredens, die start 
om 14.11 uur en  sluit om 19.00 uur. 
 

Nog meer nieuws op: 
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/ 

 

Certificering administratief ondersteuners 
Aantal valincidenten blijft toenemen 

Meer aandacht voor behandeling gordelroos 
Trotse partner in Europees project Golden 

Languages 
Contant betalen alleen tot 3.000 euro 

Geen zicht op kwaliteit van ouderenzorg 
 

 

Vrienden van emos Live 21 maart 2026  
Een bijzonder concert voor en 
door Borkel en Schaft!  
Samen genieten van muziek, 
dat is wat centraal staat tijdens 
Vrienden van emos Live. 
Fanfare en slagwerkgroep 

ondersteunen tijdens dit concert enthousiaste 
artiesten van Borkel en Schaftse bodem. Allen 
wonen ze in Borkel en Schaft of zijn er ooit 
geboren en opgegroeid. Je zult er vast wel 
een aantal van kennen.   
Het belooft een avond vol afwisseling, 
herkenning en plezier te worden. Na afloop 
van het concert is het feest nog lang niet 
voorbij. De band Qnøt uit Leende neemt dan 
het stokje over. Deze energieke, 
negenkoppige coverband blaast het dak er af! 
Van dansbare nummers tot herkenbare 
klassiekers, ze spelen voor ieder wat wils! 
Vrienden van emos Live wordt een complete 
avond uit. Een avond waarop muziek verbindt, 
verrast en waar nog lang over gepraat zal 
worden.  
Koop vanaf 1 februari je kaartjes (à €12,50 
perstuk) digitaal op  
emos-bs.tickable.nl/vrienden-van-emos-live. 
Liever even binnen lopen om een kaartje te 
kopen? Dat kan ook! Kom op 2 of 9 februari 
tussen 19.00u en 20.00 uur naar de foyer in 
de Teutenzaal en bestel daar je kaartje. Kun je 
deze data niet, bel dan gerust naar  
06-47108249. 

 

Foto 
Oplossing vorige foto: voorgevel pastorie 
Er zijn geen goede inzendingen ontvangen. 
 

Nieuwe foto. 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/opleiding-administratief-ondersteuners/
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/aantal-valincidenten-blijft-toenemen/
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/meer-aandacht-voor-behandeling-gordelroos/
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/senioren-brabant-zeeland-europees-project-golden-languages/
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/senioren-brabant-zeeland-europees-project-golden-languages/
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/contant-betalen-alleen-tot-3000-euro/
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl/nieuws/geen-zicht-op-kwaliteit-van-ouderenzorg/


4 

Puzzel 
 

Oplossing vorige puzzel: nachtvorstje 
Er is 1 goede inzending ontvangen. 

 
De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel 
verstopt. Ze kunnen elkaar overlappen. Zoek ze op en streep ze af. De 
overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing. 
 

AASETER 
AGEREN 
ALBINO 
BEULEN 
BEWEGING 
BORDES 
CREATINE 
DAGVLINDER 
DELER 
DOKKEN 
DONATIE 
DOORKOMEN 
DRIEBANDEN 
EICEL 

GAREN 
GOKJE 
GRIET 
HIAAT 
HOGESCHOOL 
HORIG 
INBOETEN 
IRRITANT 
KOETSJE 
KORAN 
KRUISBOOG 
LEESWOEDE 
MELKDISTEL 
NABLOEI 

NOTIE 
ONTZAG 
ONZIN 
PANTYKOUS 
PARDON 
PASEN 
PERSEN 
PICOBELLO 
PIOEN 
REGAAL 
SANITAIR 
STORTBUIEN 
TOTAAL 
ZUINIGHEID 

 
 
Weet u de oplossing van de foto of puzzel, geef dit dan voor 15 februari door via 
kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com  of een briefje in brievenbus Biestven 5. 
 
 
De volgende ONS en Om te weten verschijnen in de week van 23 februari 2026. 
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